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COVID-19 Lungenversagen - Wir lieben Patientensicherheit

Beatmungsschulung fiir Pflegende und Arzte

Interaktive Webinare mit dem Lungensimulator TestChest®

Die aktuelle Situation, bedingt durch die SARS-CoV-2 Pandemie, stellt die gesamte Gesellschaft
vor nicht vorhersagbare und abgrenzbare Probleme. Ein begriiRenswertes Vorgehen im
Umgang mit der Pandemie ist die Vorbereitung durch Erweiterung und Schaffung von
intensivmedizinischen Kapazitaten inklusive Beatmungsmoglichkeiten. Aus diesem aktuellen
Anlass bieten wir Beatmungsschulungen fiir Pflegende und Arzte*innen an, die sich mit dieser
Aufgabe konfrontiert sehen, ohne hierauf optimal vorbereitet zu sein.

Wir erwarten eine hohe Zahl von Patienten mit schwerer pulmonaler Symptomatik, die einer
differenzierten Beatmung bediirfen. Viele Intensivstationen werden schnell Gberlastet sein, so
dass Beatmungen auch auRerhalb von Schwerpunkt-Kliniken durchgefiihrt werden miissen. Um
diese Pflegenden und Arzte*innen mit entsprechenden Kompetenzen auszustatten, zu
unterstitzen und so ein bestmogliches MaR an Patientensicherheit und Bedienerzufriedenheit
zu generieren, bieten wir, die AQAI GmbH, unsere Expertisen auf den Gebieten der Beatmung in
ihrer Anwendung und der Beatmungsschulungen an. Die hier zu vermittelnden Kompetenzen,
sollen statt in den von uns bisher angebotenen und etablierten Prasenzseminaren, in Form von
Webinaren vermittelt werden. Wir sehen hier den Vorteil in der Moglichkeit der Interaktion
zwischen Lehrenden und Lernenden und der praktischen Darstellung und Beobachtbarkeit von
Beatmungssituationen durch Nutzung unseres Lungensimulators TestChest®.

AQAI verfuigt uber eine mehr als 20-jahrige Erfahrung in der Schulung mit Patienten- und
Lungensimulatoren. Unsere Kurse fuhren wir national und
international durch. AQAI verfugt lUber den derzeit modernsten

Lungensimulator ,TestChest®“. Mit der TestChest® konnen die -~
unterschiedlichen ~ Beatmungssituation = absolut  realistisch

dargestellt werden. AQAIl hat spezielle Patientenszenarien

entwickelt, die nach dem derzeitigen Kenntnisstand bei der oy

Beatmung von COVID-19 Patienten zu erwarten sind.

Das Konzept Webinar unterteilt sich in folgende Gruppierungen:

Titel Zielgruppe Dauer des Webinars
inh(ca.)
Basis Webinar Mitarbeitende der Gesundheitsfachberufe 2,5
ohne Kenntnisse in der Beatmung
Beatmung Advanced | | Aufbauendes Webinar: Einflihrung in die 2,5

differenzierte Beatmung, Atmungsmechanik
und die Auswirkungen auf die Integritat der
Lunge. Ventilator Induced Lung Injury (VILI)
Beatmung Advanced Il | Aufbauendes Webinar: Spezielle Anfor- 2,5
derung bei der Beatmung von COVID-19
Patienten: RekrutierungsmaRnahmen, bron-
choskopisches Absaugen, Unterstiitzung von
Spontanatmung, Weaning

Nicht Invasive Spezielle Anforderungen im Rahmen von 2,5
Beatmung (NIV) COVID-19. Vermeidung von Aerosolen,
Nutzen der NIV Maske, NIV Helm, Grenzen
und Erfolge der NIV Beatmung
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Teilnehmende am Basis-Webinar erfahren in ca. 2,5 h, wie man einen COVID-19 Patienten
einleitet und die Beatmung durchfiihrt. Die Teilnehmer erfahren wie die Grundeinstellung des
Beatmungsgerates vorgenommen wird und lernen die wichtigsten Begriffe. Wichtige
pflegerische MalRnahmen wie Tubuspflege, Absaugen und
Lagerung erganzen das Webinar.

Teilnehmende des Webinars Beatmung Advanced | sollen in der
Lage sein, beatmungsschwierigere Patienten zu betreuen und
kleinere Adaptionen selbststandig vornehmen zu koénnen.
Inhaltlich geht es vor allem um die Wertigkeit verschiedener
Beatmungsmodi und deren Auswirkung auf die Integritat der
Lungenfunktion. Das Webinar behandelt ausfiihrlich die Traumen
der Beatmung (Ventilator Induced Lung Injury = VILI) und die
entsprechenden Vermeidungs-Strategien. Weiterhin sollen die
Teilnehmer die erste Supervisionsinstanz fir Teilnehmende aus
dem Basis Webinar darstellen.

Teilnehmende des Webinars Beatmung Advanced Il sollen letzte Supervisionsinstanz fiir alle
Beteiligten darstellen und spezielle Adaptionen an die schwierige Beatmungssituation der
Patienten vornehmen konnen. Hierzu gehoren vor allem sog. Rekrutierungsmalnahmen,
sichere  Absaugtechniken, Bronchoskopie und die notwendigen Adaptionen am
Beatmungsgerat, und - sofern es dem Patienten wieder besser geht — der Ubergang in die
Entwohnung vom Respirator.

Das Webinar ,Nichtinvasive Beatmung“ erganzt die Webinar Reihe fir diejenige Falle, deren
Erkrankungssintensitat geringer ist. Es handelt sich auch um ein ,Backup“ Verfahren, wenn
nicht genlgend differenzierte Beatmungsgerate zur Verfligung stehen. Ein besonderer
Schwerpunkt betrifft die richtige Anwendung der NIV-Maske und des NIV-Helms, auch unter
dem Gesichtspunkt der Vermeidung von Aerosolen soweit das moglich ist.

Um Interaktionen zwischen Lehrenden und Lernenden zu gewahrleisten ist die Teilnehmerzahl
auf 20 Teilnehmer pro Webinar begrenzt. Die Teilnehmer kénnen in der Webinar Software
jederzeit schriftlich Fragen stellen, Fragen des Referenten beantworten oder sich aktiv in die
Diskussion einbringen. Voraussetzung ist ein beliebiger PC, MAC oder Tablet Computer. Das
Gerat sollte mit einer aktuellen Version von Safari, Google Chrome oder Firefox ausgestattet
sein, um die Funktionen voll nutzen zu kénnen.

Inhalte und Darstellungen konnen variabel gestaltet werden. Dies geschieht im Kontext zu den
Teilnehmenden und ihren Bediirfnissen.

Kontakt und Anmeldung:

AQAI GmbH, Simulationszentrum Mainz

Wernher-von-Braun Stral3e 9

55129 Mainz
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