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Rundreise Westtlirkei:
Istanbul und antike
Schatze

e 4** und 5***** Hotels

* 3x Ubernachtung / Frithstiick
in Istanbul

¢ 6x Ubernachtung/Halbpension
wahrend der Rundreise

¢ Hinflug nach Istanbul
Rickflug ab Iszmir ->
keine doppelten Strecken

* UNESCO Weltkulturerbe:
Die groBen antiken Stétten
Troja und Pergamon

¢ Naturwunder und UNESCO
Welterbe Pamukkale

* Medizinisches Fachprogramm
in Istanbul, Edirne, Bergama
und Selcuk

e Fachlicher Aust_g:lusch vor Ort
mit tirkischen Arzten

e Urspriinge der modernen
Medizin im antiken Ephesus

¢ Land und Leute kennen- und
verstehenlernen

()

Drei Reiseterm‘me

zur Auswah!

1.Tag - Anreise

Sie fliegen mit Turkish Airlines vom ge-
wahlten Flughafen aus nach Istanbul.
Hier werden Sie schon erwartet und zu
Ihrem 4****Hotel in der schénen Stadt
am Bosporus gebracht. Der Abend
steht lhnen zur freien Verfigung. Ge-
nieBen Sie das besondere Flair der
Stadt, die Europa mit Asien verbindet.

2.Tag - Istanbul

Heute erkunden Sie Istanbul bei ei-
ner ausfihrlichen Stadtrundfahrt und
Stadtfihrung. Tauchen Sie ein in die
wechselvolle Geschichte einer Stadt,
die bis heute den europdischen und
osmanischen Kulturraum verbindet.
Auf Ihrer Entdeckungstour sehen Sie
die schénsten Beispiele der antiken,
byzantinischen und osmanischen
Architektur Istanbuls, darunter das
Hippodrom und die spatantike Zister-
ne. Der unterirdische Wasserspeicher
ist bekannt als Cisterna Basilica. Tau-
chen Sie ein in diesen faszinierenden
sunterirdischen Palast® aus Uber 300
Saulen, die sich geheimnisvoll an der
Wasseroberflasche spiegeln. Zwei he-
rausragende Beispiele der Baukunst
sind die Wahrzeichen Istanbuls, deren
Kuppeln und Minarette die Silhoutte
der Stadt pragen: die Hagia Sophia
(die ehemalige Sophienkirche, unter
osmanischer Herrschaft zur Moschee
umgestaltet und heute ein Muse-
um) sowie die prachtige Sultan-Ah-
med-Moschee, in Europa bekannt als
Blaue Moschee. Beide Bauten gehd-
ren zum UNESCO Weltkulturerbe. Am
Nachmittag besuchen Sie eines der
modernen Krankenhéuser Istanbuls.
Sie haben die Gelegenheit, verschie-
dene Stationen der Klinik zu erkunden
und im Fachgesprach mit den Arzten
Fragen zu stellen und Erfahrungen
auszutauschen. Der Abend steht |h-
nen zur freien Verfligung.

3.Tag - Topkapi Palast & Bosporus

Nach dem Frihstlick im Hotel machen
Sie sich auf zu einer der bekanntesten
und schonsten Sehenswirdigkeiten

Istanbuls, dem Topkapi Palast (UN-
ESCO Weltkulturerbe). Uber 400 Jah-
re lang residierten in der groBziigigen
Anlage die Sultane des Osmanischen
Reiches. Lassen Sie sich von den wun-
derschonen Garten, Palastgebduden,
Hofen und von den préachtigen Gema-
chern der Haremsdamen verzaubern.
Nach der Palastbesichtigung tauchen
Sie ein in ein Meer aus Geriichen und
Farben: sie spazieren Uber den Ge-
wiirzbasar. Hier kaufen die Einhei-
mischen viele natlrliche Heilmittel.
Die sogenannte ,Hexenarznei“ findet
noch heute Anwendung als Alternative
zur Schulmedizin. SchlieBlich kénnen
Sie den Tag bei einer Bootsfahrt auf
dem Bosporus ausklingen lassen.

4.Tag - Edirne und Canakkale

Heute verlassen Sie Istanbul in Rich-
tung Edirne. In der ehemaligen Haupt-
stadt des Osmanischen Reiches be-
staunen Sie die prachtige Selimiye
Moschee, die zum UNESCO Welt-
kulturerbe gehort. Im 15. Jahrhun-
dert lieB Sultan Beyazid in Edirne ein
medizinisches Zentrum errichten,
unter anderem zur Behandlung psy-
chisch Kranker und zur Behandlung
von Augenkrankheiten. Der Gebdude-
komplex aus Moschee, Medizinschu-
le, Krankenhaus und Géastehausern
beherbergt heute ein Museum. Nach
diesem Exkurs in die Medizinge-
schichte setzen Sie mit der Fahre nach
Canakkale Uber. Hier beziehen Sie lhr
4***Hotel und genieBen das gemein-
same Abendessen im Hotel.

5.Tag - Troja und Assos

Eine weitere UNESCO Weltkulturerbe-
Statte erwartet Sie heute: das sagen-
umwobene Troja. Mit kaum einer an-
deren Ausgrabungsstétte in der Turkei
sind so viele Mythen und Geschichten
verbunden wie mit Troja. Machen Sie
sich bei der Besichtigung der Ausgra-
bungsstatte selbst ein Bild und folgen
Sie den Spuren Heinrich Schliemanns,
der im 19. Jahrhundert mit seinen
Ausgrabungen Berihmtheit erlangte.
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Ilhr Tag geht archdologisch weiter mit
der Besichtigung der antiken Stadt
Assos. Sie bewundern die gut er-
haltenen Reste der Stadtmauer, des
Amphitheaters und des Athena Tem-
pels. Von hier haben Sie einen fantas-
tischen Ausblick auf die Insel Lesbos
und die Bucht von Edremit. Vorbei an
Olivenplantagen gelangen Sie schlieB3-
lich nach Ayvalik. Zimmerbezug und
Abendessen im 4***Hotel in Ayvalik.

6.Tag - Pergamon

Eine weitere bedeutende Statte der
Antike und des UNESCO Weltkultur-
erbes erwartet Sie heute: Pergamon.
Die antike griechische Stadt ist nicht
nur wegen der Akropolis und des
Zeusaltares bekannt, hier wurde auch
der Grundstein der modernen Medizin
gelegt. Galen hat hier im Asklepeion ge-
lehrt. Sie besichtigen die Akropolis mit
den gut erhaltenen Resten der Biblio-
thek, des Athena Tempels, des Trajan-
Tempels und dem steilsten Theater
der Antike sowie das beriihmte Me-
dizinische Zentrum: Asklepeion. Von
der Antike geht es direkt weiter in die
gegenwartige medizinische Situation
in der Turkei. Um den Einheimischen
schnelle &rztliche Versorgung zu er-
moglichen, hat der Staat in entlege-
neren Gebieten kleine medizinische
Zentren errichten lassen. In Bergama
haben Sie die Gelegenheit, eine solche

Klinik zu besuchen und Information
aus erster Hand zu erhalten. Anschlie-
Bend Weiterfahrt nach lzmir. Zimmer-
bezug und Abendessen im 5°***Hotel
in Izmir.

7.Tag - Pamukkale

Heute geht es in das Landesinnere
entlang der ehemaligen SeidenstraBe.
Vorbei an Sardes u.a. mit der Syna-
goge und Artemis-Tempel und dem
fruchtbaren Gediz-Tal erreichen Sie
Pamukkale. Der Ortsname geht zu-
rick auf die schneeweiBen Kalksinter-
rassen. Die Uber Jahrtausende durch
kalkhaltige Thermalquellen entstande-
nen Sinterterrassen werden durch Kal-
kablagerungen gebildet und stehen
auf der Liste des UNESCO Welterbes.
Uberzeugen Sie sich bei einem Bad
selbst von der heilenden Wirkung des
Thermalwassers! An den Heilquellen
entstand schon in der Antike ein Ku-
rort. Neueste Ausgrabungen haben im
nahen Hierapolis Bauwerke wie das
groBe Amphitheater, die Kdnigsallee,
Bader und die einzigartigen Nekropole
ans Licht gebracht. Heute Nacht resi-
dieren Sie, passend zum Thema die-
ses Tages, im 5™***Thermalhotel.

8.Tag - Kunsthandwerk & Kusadasi
Heute lernen Sie ein Stlick tlrkisches
Kulturgut und Kunsthandwerk kennen.
Das Teppichkniipfen gehoért in ganz

Hinweis:

Gem. Bundesfinanzhof (BHF Beschluss GrS 1/06 vom 21.09.2009)
kénnen Teile der Reiseaufwendungen unter Umstanden bei

einzelnen Reiseteilnehmern als beruflich (betrieblich) veranlasste
Aufwendungen beriicksichtigt werden. Eine Garantie fiir die steuerliche
Beriicksichtigung von Teilaufwendungen ist hiermit ausdriicklich nicht
verbunden, da es im Ermessen der jeweiligen Finanzbehorde liegt, wie
sie die einzelnen Sachverhalte beurteilt.
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Zentralasien seit jeher zu einer der
wichtigsten Volkskinste. In einem
Teppichhaus in den Bergen nahe
Pamukkale dirfen Sie den Teppich-
knlpferinnen Uber die Schulter schau-
en. Weiter geht es nach Kusadasi,
Uber das fruchtbare Tal des Maander.
Ubernachtung und Abendessen im
5****Hotel in Kusadasi.

9. Tag - Ephesus

Der abschlieBende Hohepunkt lhrer
Reise ist Ephesus. Im Altertum eine
der &ltesten, groBten und bedeutends-
ten griechischen Stadte Kleinasiens,
beherbergte Ephesus mit dem Tempel
der Artemis eines der Sieben Welt-
wunder. Die prachtigen Bauten wie
etwa das groBe Theater, die Stadtto-
re und die Celsus-Bibliothek zeugen
vom einstigen Reichtum der Stadt.
Ephesus spielte auch eine wichtige
Rolle in der Entwicklung der antiken
Medizin. Im Krankenhaus der Stadt
waren die Arzte sehr fortschrittlich in
der Chirurgie, der Sportmedizin (vor
allem in der Behandlung der Gladia-
toren) und Nierenkrankheiten. Den
Vergleich mit modernen Behandlungs-
methoden kénnen Sie beim Besuch
eines staatlichen Krankenhauses in
Selguk herstellen. Ubernachtung und
Abendessen wie am Vortag.

10.Tag - Heimreise

Mit zahlreichen kulturellen und fachli-
chen Eindriicken im Gepéck treten Sie
heute die Heimreise an. Transfer zum
Flughafen Izmir und Heimflug.




ISTANBUL UND WESTTURKEI - Studienreise mit medizinischem Fachprogramm

Reisetermin I: 19. Marz bis 28. Marz 2015
Reisetermin Il: 07. Mai bis 16. Mai 2015
Reisetermin lll: 31. Oktober bis 09. November 2015

Leistungen
¢ Linienfliige mit Turkish Airlines Frankfurt* - Istanbul und Izmir - Frankfurt* inkl. Steuern und Gebiihren
(Stand 10/2014: 170,- €)
* 3 Ubernachtungen inkl. Friihstiickk in Istanbul im 4****Hotel Grand Giilsoy (oder gleichwertigem)
¢ 6 Ubernachtungen inkl. Halbpension wahrend der Rundreise in folgenden oder gleichwertigen Hotels:
1 Nacht im 4****Hotel Iris in Canakkale
1 Nacht im 4****Hotel Halic Park in Ayvalik
1 Nacht im 5*****Hotel Kaya Thermal in Izmir
1 Nacht im 5*****Thermalhotel Colossae in Pamukkale
2 Néchte im 5****Hotel Grand Belish in Kusadasi
¢ Transfers Flughafen-Hotel in Istanbul und Hotel-Flughafen Izmir sowie Rundreise im modernen Reisebus
¢ Alle Besichtigungen inkl. anfallender Eintrittsgelder laut Programm
e Qualifizierter, deutschsprachiger Gastefihrer vor Ort
» medizinische Fachprogramme laut Reiseausschreibung (Anderungen vorbehalten)
¢ Wissenschaftliche Reiseleitung mit erganzenden Vortragen: Prof. Dr. med Gabriele Kraus u.a.

*Abflughafen zur Wahl:
Frankfurt, Stuttgart, Miinchen, Dusseldorf, Berlin/Tegel, Hamburg, Leipzig/Halle

Reisepreis
e Termin | und IlI: pro Person im Doppelzimmer: 968,00 € Einzelzimmerzuschlag: 260,00 €
e Termin II: pro Person im Doppelzimmer: 998,00 € Einzelzimmerzuschlag: 280,00 €

Bei Buchung 20% Anzahlung, Restzahlung bis 3 Wochen vor Reisebeginn. Mindestteilnehmerzahl 15 Personen.
Nicht im Reisepreis enthalten: Reiserlcktrittskostenversicherung, Trinkgelder, Getranke zu den Mabhlzeiten.

Information und Anmeldung tliber den BDA Berufsverband Deutscher Anédsthesisten

RoritzerstraBe 27, 90419 Niirnberg
per Telefon 0911 / 93 37 80 e per Fax: 0911 / 39 38 195 e per E-Mail: bda@bda-ev.de

Mehr Informationen auch auf www.aerztereisen.com - _—
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Anmeldeschluss: jeweils 2 Monate vor Reisebeginn (spatere Anmeldung auf Anfrage).
Dr. Augustin Studienreisen GmbH ist Veranstalter im Sinne des Reiserechts.

Dr. Augustin
Studienreisen
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