
 

 

Nachbericht  
 
Erstmalige Woche der Wiederbelebung ein voller Erfolg! 

Deutschland prüft, ruft und drückt 
 

Nürnberg, 23.10.2013. Über 700 Kliniken, Rettungsdienste, Betriebe 
und Schulen haben die Woche der Wiederbelebung zwischen dem 
16.9. und 22.9. mit eigenen Aktionen regional zum Leben erweckt. 
Tausende Menschen wurden unter dem Motto „Prüfen. Rufen. 
Drücken!“ zu Lebensrettern ausgebildet. Das diesjährige 
Aktionshighlight der durch den Berufsverband Deutscher 
Anästhesisten e. V. (BDA) und die Deutsche Gesellschaft für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin e. V. (DGAI) initiieren Kampagne 
„Ein Leben retten. 100 Pro Reanimation“ wurde gemeinsam mit dem 
German Resuscitation Council e. V. (GRC) durchgeführt, um eine 
noch breitere Zielgruppe zu erreichen. „Mit der erfolgreichen Woche 
der Wiederbelebung sind wir unserem Ziel, das Bewusstsein und die 
Handlungsfähigkeit in der Bevölkerung für das Thema 
Wiederbelebung zu schärfen, ein Stück näher gekommen“, berichtet 
Prof. Dr. Hugo Van Aken, Generalsekretär der DGAI. 
 
Der Anästhesist erzählt begeistert: „Ich bin immer noch von der großen 
Teilnahmebereitschaft und dem Enthusiasmus überwältigt!“ Medizinisches 
Fachpersonal, Schüler und neugierige Besucher haben die Aktionswoche 
den Event bundesweit Hand in Hand zu einem ganz besonderen Erlebnis 
gemacht.  
 

Mit vereinten Kräften 
Eine ganz besondere Aktion der Woche der Wiederbelebung fand im 
westfälischen Münster statt: Hier stellten 11.840 Schüler gemeinsam mit 
dem Universitätsklinikum einen Weltrekord zur größten gleichzeitigen 
Wiederbelebungsschulung auf. Während der Pressekonferenz im 
Bundesministerium für Gesundheit legte Daniel Bahr selbst Hand an und 
führte an einer Übungspuppe die richtige Wiederbelebungstechnik vor. 
“Prüfst du- rufst du- drückst du“ lehrt Kaya Yanar im TV-Spot, der über TV, 
Kino und Social Media schon Millionen von Menschen erreichte. Für den 
Comedian war es selbstverständlich sich für das Thema Laienreanimation 
stark zu machen: „Also wenn man mit dem Spot ein paar Leben retten 
kann, dann ist das schon mal etwas.“. 
 
„Zurückblickend können wir sagen, dass die Woche der Wiederbelebung 
für alle Beteiligten ein gelungenes Ereignis war“, so Van Aken, „Durch die 
in ganz Deutschland stattfindenden Aktionen haben wir den Blick der 
Öffentlichkeit auf das Thema lenken können – wir freuen uns schon jetzt 
auf eine ebenso hohe Beteiligung in 2014!“.  
 

Weiterführende Links 
Übersicht aller Aktionen, eindrucksvolle Bilder und Spot mit Kaya Yanar: 
www.einlebenretten.de  
Facebook: www.facebook.com/100proreanimation | Twitter: @_100pro   

http://www.einlebenretten.de/
http://www.facebook.com/100proreanimation
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Druckfähiges Bildmaterial erhalten Sie unter 
stephanie.bergner@circlecomm.de 
Bei Veröffentlichung freuen wir uns über ein Belegexemplar:  
 

Pressekontakt: 
Circle Comm GmbH – Agentur für Gesundheitskommunikation  
Tel: (06151) 36 0 87-0 / Fax: (06151) 36 0 87-29 
Claudia Krey (-28)   Stephanie Bergner (-21) 
claudia.krey@circlecomm.de  stephanie.bergner@circlecomm.de  
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