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In Wirdigung seiner herausragenden und vielfaltigen
Verdienste um die Férderung und das Ansehen des
Fachgebietes, insbesondere als langjahriger Leiter
des Referates ,,Ambulante und vertragsarztliche An-
asthesie“, ernennt der Berufsverband Deutscher
Anésthesistinnen und Ané&sthesisten Herrn Jérg Karst
zu seinem Ehrenmitglied.

Jorg Karst wurde 1958 in Saarbriicken geboren. Nach
seinem Studium der Humanmedizin in Homburg/Saar
und an der Freien Universitat Berlin sowie seiner Ap-
probation im Jahr 1987 begann er seine Facharztaus-
bildung im Fachgebiet Anasthesiologie und Intensiv-
medizin am Humboldt-Krankenhaus in Berlin. 1993
schloss er diese erfolgreich mit der Facharztprifung
ab. Noch im selben Jahr Gbernahm er eine Oberarzt-
funktion im Kollegialsystem der anasthesiologischen
Abteilung des Humboldt-Krankenhauses. Ein Jahr
spéter entschied sich Joérg Karst fUr die Niederlas-
sung als Facharzt flr Andsthesiologie in Berlin und
grindete drei ambulante Operationszentren, in denen
Operateure aller Fachrichtungen andsthesiologisch
unterstutzt werden. DarUber hinaus tUbernahm er
eine gynakologische Tagesklinik, die er erfolgreich in
ein fachgruppengleiches Medizinisches Versorgungs-
zentrum umwandelte. Seit 2014 ist Jorg Karst nun als
Arztlicher Leiter des Ambulanten Operationszentrums
am Unfallkrankenhaus Berlin tatig.

Neben seiner freiberuflichen Tatigkeit als niedergelas-
sener Anasthesist widmete sich Jérg Karst Uber viele
Jahre der Gestaltung der berufspolitischen Rahmen-
bedingungen im Gesundheitswesen. So ist er Mitglied
des Fachausschusses ,Fachéarzte“ der Kassenarztli-
chen Bundesvereinigung und der Vertreterversamm-
lung der Kassenérztlichen Vereinigung Berlin, wo er
sich auch in weiteren Ausschissen engagiert. Als
Grindungsmitglied des Andasthesienetzes Deutsch-
land wurde er in den dortigen Beirat gewahlt. Er war
Stellvertretender Vorsitzender des Anasthesienetzes
Berlin-Brandenburg und engagierte sich im Vorstand
des Landesverbands Ambulantes Operieren Berlin.
Im Spitzenverband Fachérzte Deutschland e. V. war
er seit 2021 als Vorstandsmitglied und seit 2023 als
stellvertretender dritter Vorsitzender téatig.

Ehrenmitgliedschaft des BDA

Seit 1988 ist Jorg Karst Mitglied des BDA, seit 2012
auch der DGAI. Uber Jahre bekleidete er innerhalb
des BDA das Amt des stellvertretenden Vorsitzenden
fur das Bundesland Berlin. Seit der Griindung des
BDA-Forums ,Vertragsarztliche Anasthesie“ im Jahr
2008 ist er dessen Schriftfihrer und Mitglied des
Lenkungskreises. Zum 1. Januar 2016 wurde er in der
Nachfolge von Elmar Mertens einstimmig zum Leiter
des Referates fur ambulante und vertragsarztliche
Anésthesie gewdahlt. Im Présidium des BDA vertritt
er erfolgreich die Interessen der niedergelassenen
Anasthesisten und férdert aktiv die Zusammenarbeit
zwischen ambulanten und stationdren Anasthesisten.
Nicht erst seit er 2016 die Federfihrung der Kommis-
sion ,Niedergelassene Anasthesisten“ (KONA) Uber-
nahm, setzt er sich unermuidlich fir die Qualitat der
ambulanten anésthesiologischen Versorgung ein.
Besonders hervorzuheben ist in diesem Zusammen-
hang seine Mitinitiierung des ,ambulanten Peer Visit®-
Projekts, das die Qualitdt der ambulanten Anasthe-
siepraxis durch kollegiale Besuche und Feedback
verbessert. Des Weiteren ist er an einer beeindru-
ckenden Anzahl von Leitlinien, Empfehlungen und
Stellungnahmen beteiligt. Zuletzt wirkte er maBgeblich
an der Erarbeitung der gemeinsamen ,Empfehlung
zur Aufteilung zuklnftiger Hybrid DRGs zwischen
Operateuren und Anésthesisten“ (2024) von BDA und
dem Berufsverband der Deutschen Chirurgie (BDC)
mit. Zudem leitet er die BDA-GebUhrenkommission
im Bereich EBM, und ist hoch engagiert im Interdiszi-
plindren Arbeitskreis ,,Zahnérztliche Anasthesie“ und
war zusatzlich viele Jahre lang Teil der Wissenschaft-
lichen Programmkommission des Deutschen Anés-
thesiecongresses. Einmal im Jahr tGbernimmt er die
wissenschaftliche Leitung des NARKA-Kongresses in
Berlin.

Anlasslich seines Eintritts in den Ruhestand Ende
2024 dankt der BDA Herrn J&rg Karst fur sein langjah-
riges, auBerordentliches und vielféltiges Engagement
und seine herausragenden Verdienste als Leiter des
Referats ,,Ambulante und vertragsérztliche Anasthe-
sie” mit der Ernennung zu seinem Ehrenmitglied.




