Studentischer Unterricht*

Empfehlung der Deutschen Gesellschaft fiir Andsthesiologie

und Intensivmedizin

Die neue Approbationsordnung fiir Arzte und die
auBerordentlich stark ansteigende Studentenzahl
konfrontiert alle fiir die ordnungsgemifle Be-
treuung der Patienten an Universitatskliniken und
Lehrkrankenhdusern Verantwortlichen mit der
Frage, ob und inwieweit der Patient fiir Unter-
richtszwecke mit medizinisch nicht indizierten
Untersuchungen belastet werden darf und wie
seine Zustimmung zu diesen Untersuchungen
herbeizufiihren ist. Die im Rahmen einer Heilbe-
handlung erteilte Einwilligung des Patienten
erstreckt sich nicht auf Untersuchungen fiir
Unterrichtszwecke. Gesetzliche Regelungen tiber
eine Duldungspflicht fehlen.

Fiir das Fachgebiet Anisthesiologie ergeben sich
in diesem Zusammenhang dann Probleme, wenn
Patienten zu Lehrzwecken von Studenten unter-
sucht werden sollen und der das Praktikum lei-
tende Arzt hierfiir um eine Anisthesie bittet.

Nach unserer Meinung sind Narkosen, die aus-
schlieBlich durchgefiihrt werden, um Untersu-
chungen zu Lehrzwecken zu erméglichen, unzu-
lassig. Bei dem im Rahmen einer Heilbehandlung
indizierten Betdubungsverfahren mufl die
Moglichkeit beachtet werden, daf sich durch eine
Verldangerung der Narkose zum Zwecke zusétzli-
cher Lehruntersuchungen die Gefidhrdung des
Patienten erhohen kann. Ist diese Besorgnis gege-
ben, so bedarf es der Auflkldrung und Einwilli-
gung des Patienten, weil das Ausbildungsinter-
esse der Studenten dem Selbstbestimmungsrecht
des Patienten nachgeordnet ist. Aufgrund dieser
Uberlegungen spricht das Prisidium der
Deutschen Gesellschaft fiir Anésthesiologie und
Intensivmedizin folgende Empfehlung aus:

1. Narkosen, die ausschlielich die Durchfiih-
rung von Untersuchungen zu Lehrzwecken er-
moglichen sollen, sind wegen der trotz Beachtung
aller Sorgfaltsregeln mit jedem Betdubungs-
verfahren verbundenen Risiken unzuldssig.

2. Eine medizinisch indizierte Narkose darf fiir
Zwecke des studentischen Unterrichtes, insbeson-

dere zur Durchfiihrung von Untersuchungen zu

Lehrzwecken, nur verlidngert werden, wenn:

- der Patient nach eingehender Aufklarung iiber
die Risiken und in voller Kenntnis des
Zweckes in der Verldngerung der Narkose ein-
willigt und

- keine Umstidnde erkennbar sind, die auf eine
gesteigerte individuelle Gefahrenlage hinwei-
sen.

3. Das Einverstindnis des Patienten mit der
Narkoseuntersuchung zu Lehrzwecken ist von
dem Arzt herbeizufiihren, der fiir die Lehrveran-
staltung verantwortlich ist. Die Aufkldrung iiber
die Risiken der Narkoseverlidngerung ist Aufgabe
des Anisthesisten. Zu Beweiszwecken sollte das
Einverstindnis des Patienten schriftlich erteilt
werden.
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